
體育
翁譯珍

呂怡萱

公民與社
會
曹玉明

數學
楊逸銓

數學
楊逸銓

健康與護
理
莫融青

生涯試探

嵩405音樂

音樂

國文
陳麗卿

數學
楊逸銓

英文
王瓊梅

全民國防
教育
侯振華

基礎生物
高崇閔

地理
林鈺樺

基礎化學
高崇閔

美術
林進龍

國文
陳麗卿

體育
翁譯珍

國文
陳麗卿

英文
王瓊梅

英文
王瓊梅

數學演練
楊逸銓

數學
楊逸銓

文化基本
教材
陳麗卿

英文
王瓊梅

英語會話
王瓊梅

生涯規劃
許秀玲

階
　　張明華
　　資訊301

計算機概論進

階
　　張明華
　　資訊301

計算機概論進

聯課活動

基礎物理
陳浩瑋

歷史
陳國棟

家政
陳姵汝

班會

週會

國文
陳麗卿

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日綜一信 導師：王瓊梅班級：

國文 基礎化學

基礎生物

音樂

美術

生涯規劃

家政

計算機概

體育

科目名稱

健康與護

全民國防

文化基本

英語會話

數學演練

科目名稱科目名稱時數授課教師

陳麗卿

王瓊梅

楊逸銓

陳國棟

林鈺樺

曹玉明

陳浩瑋

科目名稱時數授課教師

高崇閔

高崇閔

呂怡萱

林進龍

許秀玲

陳姵汝

張明華

時數

 ２

 １

 １

 １

 １

 １

授課教師

翁譯珍

莫融青

侯振華

陳麗卿

王瓊梅

楊逸銓

時數授課教師

 ４  １

 １

 １

 １

 １

 １

 ２

英文  ４

數學  ４

歷史  １

地理  １

公民與社  １

基礎物理  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日綜一信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



公民與社
會
曹玉明

國文
陳麗卿

呂怡萱

數學
陳宏瑋

健康與護
理
翁譯珍

專長訓練

生涯試探

嵩405音樂

音樂

專長訓練

基礎化學
高崇閔

全民國防
教育
侯振華

基礎生物
高崇閔

文化基本
教材
陳麗卿

階
　　丁偉民
　　資訊301

計算機概論進

階
　　丁偉民
　　資訊301

計算機概論進

專長訓練

地理
林鈺樺

數學
陳宏瑋

美術
林進龍

英文
於佑寧

英文
於佑寧

數學
陳宏瑋

專長訓練

國文
陳麗卿

生涯規劃
許秀玲

國文
陳麗卿

英文
於佑寧

英語會話
於佑寧

家政
陳姵汝

聯課活動

國文
陳麗卿

基礎物理
陳浩瑋

歷史
陳國棟

班會

週會

數學演練
陳宏瑋

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日綜一義 導師：翁譯珍班級：

國文 音樂

美術

生涯規劃

家政

計算機概

健康與護

全民國防

文化基本

科目名稱

英語會話

數學演練

英文

數學

科目名稱科目名稱時數授課教師

陳麗卿

陳國棟

林鈺樺

曹玉明

陳浩瑋

高崇閔

高崇閔

科目名稱時數授課教師

呂怡萱

林進龍

許秀玲

陳姵汝

丁偉民

翁譯珍

侯振華

時數

 １

 １

 １

 ３

 ３

授課教師

陳麗卿

於佑寧

陳宏瑋

於佑寧

陳宏瑋

時數授課教師

 ４  １

 １

 １

 １

 ２

 １

 １

歷史  １

地理  １

公民與社  １

基礎物理  １

基礎化學  １

基礎生物  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日綜一義班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



歷史
陳國棟

地理
林鈺樺

歷史
陳國棟

體育
翁譯珍

國文
房性宏

國文
房性宏

地理
林鈺樺

數學
林聖清

公民與社
會
曹玉明

英文
張瓊文

公民與社
會
曹玉明

國文
房性宏

國文
房性宏

英文
張瓊文

英語會話
張瓊文
資訊B02

數學演練
林聖清

數學
林聖清

基礎地球
科學
陳浩瑋

文化基本
教材
房性宏

英語會話
張瓊文
資訊B02

體育
翁譯珍

房性宏

數學
林聖清

世界地理
林鈺樺

世界歷史
陳國棟

世界地理
林鈺樺

英文
張瓊文

數學
林聖清

世界歷史
陳國棟

聯課活動

綜高選課

綜高選課

綜高選課

班會

週會

綜高選課

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日綜二信 導師：林鈺樺班級：

歷史 數學

體育

文化基本

英語會話

數學演練

基礎地球

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳國棟

陳國棟

林鈺樺

林鈺樺

曹玉明

房性宏

張瓊文

科目名稱時數授課教師

林聖清

翁譯珍

房性宏

張瓊文

林聖清

陳浩瑋

時數授課教師 時數授課教師

 ２  ４

 ２

 １

 ２

 １

 １

世界歷史  ２

地理  ２

世界地理  ２

公民與社  ２

國文  ４

英文  ３

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日綜二信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



地理
林鈺樺

歷史
陳國棟

地理
林鈺樺

國文
陳麗卿

國文
陳麗卿

專長訓練

歷史
陳國棟

專長訓練

基礎地球
科學
陳浩瑋

數學
陳銘華

文化基本
教材
陳麗卿

英語會話
張瓊文
資訊B02

英語會話
張瓊文
資訊B02

數學
陳銘華

專長訓練

公民與社
會
曹玉明

英文
張瓊文

公民與社
會
曹玉明

國文
陳麗卿

國文
陳麗卿

英文
張瓊文

專長訓練

世界歷史
陳國棟

世界地理
林鈺樺

世界歷史
陳國棟

數學演練
陳銘華

數學
陳銘華

世界地理
林鈺樺

聯課活動

綜高選課

綜高選課

綜高選課

班會

週會

綜高選課

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日綜二義 導師：陳浩瑋班級：

歷史 英語會話

數學演練

基礎地球

英文

數學

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳國棟

陳國棟

林鈺樺

林鈺樺

曹玉明

陳麗卿

陳麗卿

科目名稱時數授課教師

張瓊文

陳銘華

陳浩瑋

張瓊文

陳銘華

時數授課教師 時數授課教師

 ２  ２

 １

 １

 ２

 ３

世界歷史  ２

地理  ２

世界地理  ２

公民與社  ２

國文  ４

文化基本  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日綜二義班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



化學
高崇閔
物理教室

物理
陳浩瑋
物理教室

化學
高崇閔
物理教室

物理
陳浩瑋
物理教室

高崇閔

陳浩瑋

高崇閔

陳浩瑋
　　物理教室

物理實驗操作

　　物理教室

物理實驗操作

　　物理教室

化學實驗操作

　　物理教室

化學實驗操作

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日綜二跑 導師：班級：

物理

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳浩瑋

陳浩瑋

高崇閔

高崇閔

科目名稱時數授課教師 時數授課教師 時數授課教師

 ２

物理實驗  ２

化學  ２

化學實驗  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日綜二跑班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



詹益淵

詹益淵

詹益淵

詹益淵
天101複合

烘焙食品製作

天101複合

烘焙食品製作

天101複合

烘焙食品製作

天101複合

烘焙食品製作

袁莓春

餐旅英文
與會話
張瓊文

袁莓春

餐旅英文
與會話
張瓊文

勤501餐服

餐旅服務技術

勤501餐服

餐旅服務技術

袁莓春

袁莓春

袁莓春

袁莓春
勤306調酒

餐旅概論

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

聯課活動

班會

週會

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日綜二餐 導師：班級：

餐旅英文

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

張瓊文

袁莓春

袁莓春

袁莓春

詹益淵

科目名稱時數授課教師 時數授課教師 時數授課教師

 ２

餐旅概論  １

餐旅服務  ２

飲料與調  ３

烘焙食品  ４

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日綜二餐班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



國文
房性宏

體育
翁譯珍

國文
房性宏

歷史專題
陳國棟

歷史專題
陳國棟

公民與社
會
曾　珍

英文
郭目芳

小說選讀
房性宏

台灣地理
林鈺樺

台灣歷史
陳國棟

台灣地理
林鈺樺

英文
郭目芳

數學演練
簡言祐

台灣歷史
陳國棟

國文
房性宏

數學演練
簡言祐

應用地理
林鈺樺

數學
簡言祐

英文
郭目芳

國文
房性宏

應用地理
林鈺樺

公民與社
會
曾　珍

數學
簡言祐

數學
簡言祐

小說選讀
房性宏

體育
翁譯珍

作
　　郭目芳
　　資訊B02

英文閱讀與寫

作
　　郭目芳
　　資訊B02

英文閱讀與寫

聯課活動

綜高選課

綜高選課

綜高選課

班會

週會

綜高選課

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日綜三信 導師：郭目芳班級：

台灣歷史 數學

體育

數學演練

小說選讀

英文閱讀

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳國棟

陳國棟

林鈺樺

林鈺樺

曾　珍

房性宏

郭目芳

科目名稱時數授課教師

簡言祐

翁譯珍

簡言祐

房性宏

郭目芳

時數授課教師 時數授課教師

 ２  ３

 ２

 ２

 ２

 ２

歷史專題  ２

台灣地理  ２

應用地理  ２

公民與社  ２

國文  ４

英文  ３

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日綜三信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



國文
歐玉芬

公民與社
會
曾　珍

國文
歐玉芬

應用地理
林鈺樺

應用地理
林鈺樺

專長訓練

英文
王瓊梅

專長訓練

台灣歷史
陳國棟

台灣地理
林鈺樺

台灣歷史
陳國棟

公民與社
會
曾　珍

英文
王瓊梅

台灣地理
林鈺樺

專長訓練

數學
陳宏瑋

歷史專題
陳國棟

英文
王瓊梅

國文
歐玉芬

國文
歐玉芬

歷史專題
陳國棟

專長訓練

小說選讀
歐玉芬

數學演練
陳宏瑋

數學演練
陳宏瑋

小說選讀
歐玉芬

作
　　王瓊梅
　　資訊B02

英文閱讀與寫

作
　　王瓊梅
　　資訊B02

英文閱讀與寫

聯課活動

綜高選課

綜高選課

綜高選課

班會

週會

綜高選課

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日綜三義 導師：歐玉芬班級：

台灣歷史 數學演練

小說選讀

英文閱讀

數學

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳國棟

陳國棟

林鈺樺

林鈺樺

曾　珍

歐玉芬

王瓊梅

科目名稱時數授課教師

陳宏瑋

歐玉芬

王瓊梅

陳宏瑋

時數授課教師 時數授課教師

 ２  ２

 ２

 ２

 １

歷史專題  ２

台灣地理  ２

應用地理  ２

公民與社  ２

國文  ４

英文  ３

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日綜三義班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



化學專題
高崇閔
物理教室

化學專題
高崇閔
物理教室

化學
高崇閔
物理教室

物理
陳浩瑋
物理教室

化學
高崇閔
物理教室

物理
陳浩瑋
物理教室

物理專題
陳浩瑋
物理教室

物理專題
陳浩瑋
物理教室

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日綜三跑 導師：班級：

物理

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳浩瑋

陳浩瑋

高崇閔

高崇閔

科目名稱時數授課教師 時數授課教師 時數授課教師

 ２

物理專題  ２

化學  ２

化學專題  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日綜三跑班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



基礎圖學
張鈞策
資訊201

基礎圖學
張鈞策
資訊201

基礎圖學
張鈞策
資訊201

基礎化學
陳浩瑋

色彩原理
王宣閔

色彩原理
王宣閔

體育
翁譯珍

國文
陳秉心

美術
林進龍

張明華

地理
林進龍

生活英語
會話
孫鳳寧

國文
陳秉心

張明華
　　資訊301

計算機概論

　　資訊301

計算機概論

健康與護
理
莫融青

數學
易致遠

英文
孫鳳寧

呂怡萱

體育
翁譯珍

全民國防
教育
姜政江

英文
孫鳳寧

嵩405音樂

音樂

林進龍

基本設計
王宣閔

基本設計
王宣閔

基本設計
王宣閔

林進龍

林進龍

設計史
王宣閔

信502美術

繪畫基礎

信502美術

繪畫基礎

信502美術

繪畫基礎

聯課活動

數學
易致遠

國文
陳秉心

數學
易致遠

班會

週會

歷史
王宣閔

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日設一信 導師：王宣閔班級：

國文 體育

健康與護

全民國防

色彩原理

繪畫基礎

基本設計

基礎圖學

生活英語

科目名稱

設計史

歷史

地理

科目名稱科目名稱時數授課教師

陳秉心

孫鳳寧

易致遠

陳浩瑋

呂怡萱

林進龍

張明華

科目名稱時數授課教師

翁譯珍

莫融青

姜政江

王宣閔

林進龍

王宣閔

張鈞策

時數

 １

 １

 １

 １

授課教師

孫鳳寧

王宣閔

王宣閔

林進龍

時數授課教師

 ３  ２

 １

 １

 ２

 ３

 ３

 ３

英文  ２

數學  ３

基礎化學  １

音樂  １

美術  １

計算機概  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日設一信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



數學
易致遠

室內施工
圖
朱寶諭

國文
劉曼華

數學
易致遠

劉美易

劉美易

室內施工
圖
朱寶諭

　　資訊201

創意潛能開發

　　資訊201

創意潛能開發 專題製作
朱寶諭
資訊202

王宣閔

生活英語
會話
羅文玲

王宣閔

室內設計
朱寶諭
資訊202

專題製作
朱寶諭
資訊202

數學
易致遠

　　資訊203

數位進階設計

　　資訊203

數位進階設計

公民與社
會
陳姵汝

陳俊宏

陳俊宏

陳俊宏

兵家的智
慧
紀燕俠

體育
翁譯珍

國文
劉曼華

紀燕俠

嵩B02造型

模型製作

嵩B02造型

模型製作

嵩B02造型

模型製作

英文
羅文玲

表現技法
李雅婷
資訊303

設計概論
黃俊閔

表現技法
李雅婷
資訊303

國文
劉曼華

英文
羅文玲

設計概論
黃俊閔

聯課活動

電腦繪圖
李雅婷
資訊303

電腦繪圖
李雅婷
資訊303

電腦繪圖
李雅婷
資訊303

班會

週會

體育
翁譯珍

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日設二信 導師：劉曼華班級：

國文 生活英語

專題製作

兵家的智

數位進階

室內設計

表現技法

模型製作

電腦繪圖

科目名稱

室內施工

科目名稱科目名稱時數授課教師

劉曼華

羅文玲

易致遠

陳姵汝

翁譯珍

黃俊閔

劉美易

科目名稱時數授課教師

羅文玲

朱寶諭

紀燕俠

王宣閔

朱寶諭

李雅婷

陳俊宏

時數

 ３

 ２

授課教師

李雅婷

朱寶諭

時數授課教師

 ３  １

 ２

 １

 ２

 １

 ２

 ３

英文  ２

數學  ３

公民與社  １

體育  ２

設計概論  ２

創意潛能  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日設二信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



傢俱設計
李雅婷
資訊303

傢俱設計
李雅婷
資訊303

國語文資
訊應用
吳珮綺

動畫設計
黃俊閔
資訊202

動畫設計
黃俊閔
資訊202

動畫設計
黃俊閔
資訊202

傢俱設計
李雅婷
資訊303

設計繪畫
李雅婷

劉美易

劉美易

劉美易

體育
詹雅涵

設計繪畫
李雅婷

劉美易
　　資訊201

室內設計實務

　　資訊201

室內設計實務

　　資訊201

室內設計實務

　　資訊201

室內設計實務

張鈞策

展示設計
實務
王宣閔

數學進階
易致遠

展示設計
實務
王宣閔

張鈞策

張鈞策

國文
吳珮綺

　　資訊B01

作品集製作

　　資訊B01

作品集製作

　　資訊B01

作品集製作 英文
郭目芳

室內裝潢
實習
劉美易

室內裝潢
實習
劉美易

國文
吳珮綺

數學進階
易致遠

體育
詹雅涵

基礎生物
劉美易

聯課活動

生涯規劃
陳姵汝

數學進階
易致遠

生活英語
會話
郭目芳

班會

週會

英文
郭目芳

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日設三信 導師：劉美易班級：

國文 作品集製

數學進階

動畫設計

設計繪畫

傢俱設計

室內設計

室內裝潢

展示設計

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

吳珮綺

郭目芳

劉美易

陳姵汝

詹雅涵

吳珮綺

郭目芳

科目名稱時數授課教師

張鈞策

易致遠

黃俊閔

李雅婷

李雅婷

劉美易

劉美易

時數

 ２

授課教師

王宣閔

時數授課教師

 ２  ３

 ３

 ３

 ２

 ３

 ４

 ２

英文  ２

基礎生物  １

生涯規劃  １

體育  ２

國語文資  １

生活英語  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日設三信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



動畫設計
黃俊閔
資訊202

動畫設計
黃俊閔
資訊202

動畫設計
黃俊閔
資訊202

傢俱設計
李雅婷
資訊303

傢俱設計
李雅婷
資訊303

傢俱設計
李雅婷
資訊303

數學進階
易致遠

國文
吳珮綺

張鈞策

張鈞策

生涯規劃
陳姵汝

英文
林秀卿

體育
詹雅涵

張鈞策
　　資訊B01

作品集製作

　　資訊B01

作品集製作

　　資訊B01

作品集製作

國語文資
訊應用
吳珮綺

李雅婷

李雅婷

李雅婷

展示設計
實務
王宣閔

展示設計
實務
王宣閔

李雅婷

王宣閔

　　資訊303

室內設計實務

　　資訊303

室內設計實務

　　資訊303

室內設計實務

　　資訊303

室內設計實務

設計繪畫
李雅婷

國文
吳珮綺

數學進階
易致遠

英文
林秀卿

體育
詹雅涵

設計繪畫
李雅婷

數學進階
易致遠

聯課活動

室內裝潢
實習
劉美易

室內裝潢
實習
劉美易

生活英語
會話
林秀卿

班會

週會

基礎生物
劉美易

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日設三義 導師：李雅婷班級：

國文 作品集製

數學進階

動畫設計

設計繪畫

傢俱設計

室內設計

室內裝潢

展示設計

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

吳珮綺

林秀卿

劉美易

陳姵汝

詹雅涵

吳珮綺

林秀卿

科目名稱時數授課教師

張鈞策

易致遠

黃俊閔

李雅婷

李雅婷

李雅婷

劉美易

時數

 ２

授課教師

王宣閔

時數授課教師

 ２  ３

 ３

 ３

 ２

 ３

 ４

 ２

英文  ２

基礎生物  １

生涯規劃  １

體育  ２

國語文資  １

生活英語  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日設三義班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



會計學
劉玉嬌

體育
葉懷喃

國文
童秉文

呂怡萱
嵩405音樂

音樂

計
　　丁偉民
　　資訊101

程式語言與設

計
　　丁偉民
　　資訊101

程式語言與設

計
　　丁偉民
　　資訊101

程式語言與設

國語文閱
讀與寫作
童秉文

體育
葉懷喃

地理
劉玉嬌
資訊101

英文
郭目芳

健康與護
理
紀燕俠

數學
曾　珍

地理
劉玉嬌
資訊101

全民國防
教育
紀燕俠

會計學
劉玉嬌

會計學
劉玉嬌

國文
童秉文

國文
童秉文

理
　　游怡玲
　　資訊103

數位化資料處

理
　　游怡玲
　　資訊103

數位化資料處

商業概論
劉玉嬌

游怡玲

英文
郭目芳

游怡玲

數學
曾　珍

數學
曾　珍

生活英語
會話
林秀卿

　　資訊101

計算機概論

　　資訊101

計算機概論

聯課活動

商業概論
劉玉嬌

生活英語
會話
林秀卿

公民與社
會
常硯鈞

班會

週會

美術
林進龍

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日資一信 導師：童秉文班級：

國文 計算機概

體育

健康與護

全民國防

商業概論

會計學

國語文閱

程式語言

科目名稱

數位化資

生活英語

科目名稱科目名稱時數授課教師

童秉文

郭目芳

曾　珍

劉玉嬌

常硯鈞

呂怡萱

林進龍

科目名稱時數授課教師

游怡玲

葉懷喃

紀燕俠

紀燕俠

劉玉嬌

劉玉嬌

童秉文

時數

 ３

 ２

 ２

授課教師

丁偉民

游怡玲

林秀卿

時數授課教師

 ３  ２

 ２

 １

 １

 ２

 ３

 １

英文  ２

數學  ３

地理  ２

公民與社  １

音樂  １

美術  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日資一信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



數學
曾　珍

生活英語
會話
林秀卿

數學
曾　珍

經濟學
曾　珍

國文
陳秉心

國文
陳秉心

生活英語
會話
林秀卿

數學
曾　珍

兵家的智
慧
紀燕俠

體育
翁譯珍

經濟學
曾　珍

基礎化學
劉玉嬌

英文
林秀卿

國語文學
概論
陳秉心

經濟學
曾　珍

英文
林秀卿

國文
陳秉心

會計學
劉玉嬌

應用
　　黃俊閔
　　資訊101

多媒體製作與

應用
　　黃俊閔
　　資訊101

多媒體製作與

應用
　　黃俊閔
　　資訊101

多媒體製作與

網頁設計
楊美麗
資訊103

經濟學
曾　珍

會計學
劉玉嬌

體育
翁譯珍

網頁設計
楊美麗
資訊103

網頁設計
楊美麗
資訊103

彈性教學
劉玉嬌

聯課活動

張明華

張明華

張明華

班會

週會

基礎生物
張明華

　　資訊101

計算機概論

　　資訊101

計算機概論

　　資訊101

計算機概論

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日資二信 導師：劉玉嬌班級：

國文 經濟學

會計學

國語文學

網頁設計

多媒體製

生活英語

兵家的智

彈性教學

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳秉心

林秀卿

曾　珍

劉玉嬌

張明華

張明華

翁譯珍

科目名稱時數授課教師

曾　珍

劉玉嬌

陳秉心

楊美麗

黃俊閔

林秀卿

紀燕俠

時數

 １

授課教師

劉玉嬌

時數授課教師

 ３  ４

 ２

 １

 ３

 ３

 ２

 １

英文  ２

數學  ３

基礎化學  １

基礎生物  １

計算機概  ３

體育  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日資二信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



體育
葉懷喃

劉玉嬌

劉玉嬌

投資理財
概要
游怡玲

階
　　張明華
　　資訊103

計算機概論進

階
　　張明華
　　資訊103

計算機概論進

階
　　張明華
　　資訊103

計算機概論進

　　資訊103

行銷學概論

　　資訊103

行銷學概論 投資理財
概要
游怡玲

劉玉嬌

數學進階
曾　珍

劉玉嬌

國語文資
訊應用
劉曼華

國文
劉曼華

數學進階
曾　珍

　　資訊101

電子商務實務

　　資訊101

電子商務實務

張明華

專題製作
曾　珍
資訊103

會計資訊
系統
劉玉嬌

專題製作
曾　珍
資訊103

張明華

張明華

英文
林秀卿

　　資訊101

套裝軟體應用

　　資訊101

套裝軟體應用

　　資訊101

套裝軟體應用 英文
林秀卿

國語文資
訊應用
劉曼華

影片剪輯
曾　珍
資訊103

會計資訊
系統
劉玉嬌

生涯規劃
常硯鈞

體育
葉懷喃

影片剪輯
曾　珍
資訊103

聯課活動

生活英語
會話
林秀卿

會計資訊
系統
劉玉嬌

國文
劉曼華

班會

週會

數學進階
曾　珍

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日資三信 導師：林秀卿班級：

國文 生活英語

數學進階

行銷學概

投資理財

計算機概

套裝軟體

影片剪輯

電子商務

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

劉曼華

林秀卿

常硯鈞

葉懷喃

劉曼華

曾　珍

劉玉嬌

科目名稱時數授課教師

林秀卿

曾　珍

劉玉嬌

游怡玲

張明華

張明華

曾　珍

時數

 ２

授課教師

劉玉嬌

時數授課教師

 ２  １

 ３

 ２

 ２

 ３

 ３

 ２

英文  ２

生涯規劃  １

體育  ２

國語文資  ２

專題製作  ２

會計資訊  ３

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日資三信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



基本設計
王宣閔

基本設計
王宣閔

基本設計
王宣閔

林進龍

林進龍

林進龍

體育
翁譯珍

信502美術

繪畫基礎

信502美術

繪畫基礎

信502美術

繪畫基礎 國文
陳秉心

美術
林進龍

張明華

地理
林進龍

生活英語
會話
孫鳳寧

國文
陳秉心

張明華
　　資訊301

計算機概論

　　資訊301

計算機概論

健康與護
理
莫融青

數學
易致遠

英文
孫鳳寧

呂怡萱

體育
翁譯珍

全民國防
教育
姜政江

英文
孫鳳寧

嵩405音樂

音樂

基礎化學
陳浩瑋

基礎圖學
張鈞策
資訊201

基礎圖學
張鈞策
資訊201

基礎圖學
張鈞策
資訊201

色彩原理
王宣閔

色彩原理
王宣閔

設計史
林進龍

聯課活動

數學
易致遠

國文
陳秉心

數學
易致遠

班會

週會

歷史
王宣閔

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日廣一信 導師：林進龍班級：

國文 體育

健康與護

全民國防

色彩原理

繪畫基礎

基本設計

基礎圖學

生活英語

科目名稱

設計史

歷史

地理

科目名稱科目名稱時數授課教師

陳秉心

孫鳳寧

易致遠

陳浩瑋

呂怡萱

林進龍

張明華

科目名稱時數授課教師

翁譯珍

莫融青

姜政江

王宣閔

林進龍

王宣閔

張鈞策

時數

 １

 １

 １

 １

授課教師

孫鳳寧

林進龍

王宣閔

林進龍

時數授課教師

 ３  ２

 １

 １

 ２

 ３

 ３

 ３

英文  ２

數學  ３

基礎化學  １

音樂  １

美術  １

計算機概  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日廣一信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



劉美易

國文
吳珮綺

劉美易

漫畫
顏宇嬋
資訊203

設計繪畫
顏宇嬋
資訊203

設計繪畫
顏宇嬋
資訊203

國文
吳珮綺

　　資訊203

創意潛能開發

　　資訊203

創意潛能開發

專題製作
陳德璋
資訊203

數學
易致遠

兵家的智
慧
侯振華

英文
江雅青

設計概論
黃俊閔

專題製作
陳德璋
資訊203

體育
翁譯珍

攝影
陳俊宏
資訊202

廣告設計
黃俊閔
資訊101

國文
吳珮綺

攝影
陳俊宏
資訊202

英文
江雅青

計
　　黃俊閔
　　資訊101

數位多媒體設

計
　　黃俊閔
　　資訊101

數位多媒體設

陳德璋

數學
易致遠

體育
翁譯珍

設計概論
黃俊閔

公民與社
會
陳姵汝

陳德璋

生活英語
會話
江雅青

　　資訊203

視覺識別系統

　　資訊203

視覺識別系統

聯課活動

電腦繪圖
張鈞策
資訊202

電腦繪圖
張鈞策
資訊202

電腦繪圖
張鈞策
資訊202

班會

週會

數學
易致遠

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日廣二信 導師：吳珮綺班級：

國文 生活英語

數位多媒

專題製作

兵家的智

廣告設計

漫畫

設計繪畫

攝影

科目名稱

視覺識別

電腦繪圖

科目名稱科目名稱時數授課教師

吳珮綺

江雅青

易致遠

陳姵汝

翁譯珍

黃俊閔

劉美易

科目名稱時數授課教師

江雅青

黃俊閔

陳德璋

侯振華

黃俊閔

顏宇嬋

顏宇嬋

時數

 ２

 ２

 ３

授課教師

陳俊宏

陳德璋

張鈞策

時數授課教師

 ３  １

 ２

 ２

 １

 １

 １

 ２

英文  ２

數學  ３

公民與社  １

體育  ２

設計概論  ２

創意潛能  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日廣二信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



數學進階
李彥徵

包裝設計
劉美易

體育
葉懷喃

基礎生物
劉美易

國文
歐玉芬

國語文資
訊應用
歐玉芬

包裝設計
劉美易

張鈞策

黃俊閔

黃俊閔

黃俊閔

張鈞策

張鈞策

黃俊閔
　　資訊202

廣告設計實務

　　資訊202

廣告設計實務

　　資訊202

廣告設計實務

　　資訊202

廣告設計實務

　　資訊B01

作品集製作

　　資訊B01

作品集製作

　　資訊B01

作品集製作 數位攝影
李雅婷

生涯規劃
陳姵汝

展示設計
實務
王宣閔

體育
葉懷喃

印刷設計
李雅婷

數位攝影
李雅婷

展示設計
實務
王宣閔

動畫設計
黃俊閔
資訊202

數學進階
李彥徵

英文
孫鳳寧

數學進階
李彥徵

動畫設計
黃俊閔
資訊202

動畫設計
黃俊閔
資訊202

生活英語
會話
孫鳳寧

聯課活動

網頁設計
黃俊閔
資訊B01

國文
歐玉芬

網頁設計
黃俊閔
資訊B01

班會

週會

英文
孫鳳寧

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日廣三信 導師：黃俊閔班級：

國文 作品集製

數學進階

動畫設計

網頁設計

數位攝影

包裝設計

印刷設計

廣告設計

科目名稱

展示設計

科目名稱科目名稱時數授課教師

歐玉芬

孫鳳寧

劉美易

陳姵汝

葉懷喃

歐玉芬

孫鳳寧

科目名稱時數授課教師

張鈞策

李彥徵

黃俊閔

黃俊閔

李雅婷

劉美易

李雅婷

時數

 ４

 ２

授課教師

黃俊閔

王宣閔

時數授課教師

 ２  ３

 ３

 ３

 ２

 ２

 ２

 １

英文  ２

基礎生物  １

生涯規劃  １

體育  ２

國語文資  １

生活英語  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日廣三信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



沈俊霖

沈俊霖

沈俊霖

體育
高鈺堯

餐旅概論
鄧千芳

食物學概
論
鄧千芳

沈俊霖
天102複合

中餐烹調實習

天102複合

中餐烹調實習

天102複合

中餐烹調實習

天102複合

中餐烹調實習

健康與護
理
莫融青

英文
王瓊梅

數學
楊逸銓

餐旅英文
會話
王瓊梅

體育
高鈺堯

全民國防
教育
侯振華

數學
楊逸銓

食物學概
論
鄧千芳

餐旅英文
會話
王瓊梅

英文
王瓊梅

餐旅概論
鄧千芳

國文
蘇芬如

國文
蘇芬如

呂怡萱
嵩405音樂

音樂

袁莓春

沈俊霖

袁莓春

袁莓春

沈俊霖
天201複合

歷史

天201複合

地理

生
　　沈俊霖
天201複合

餐飲安全與衛

生
　　沈俊霖
天201複合

餐飲安全與衛

勤501餐服

餐旅服務

勤501餐服

餐旅服務

勤501餐服

餐旅服務

聯課活動

基礎生物
游怡玲
資訊301

國文
蘇芬如

基礎生物
游怡玲
資訊301

班會

週會

數學
楊逸銓

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐一信 導師：沈俊霖班級：

國文 全民國防

餐旅概論

餐旅英文

餐旅服務

餐飲安全

食物學概

中餐烹調

歷史

科目名稱

地理

科目名稱科目名稱時數授課教師

蘇芬如

王瓊梅

楊逸銓

游怡玲

呂怡萱

高鈺堯

莫融青

科目名稱時數授課教師

侯振華

鄧千芳

王瓊梅

袁莓春

沈俊霖

鄧千芳

沈俊霖

時數

 １

 １

授課教師

沈俊霖

沈俊霖

時數授課教師

 ３  １

 ２

 ２

 ３

 ２

 ２

 ４

英文  ２

數學  ３

基礎生物  ２

音樂  １

體育  ２

健康與護  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐一信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



餐旅英文
會話
羅文玲

餐旅英文
會話
羅文玲

數學
簡言祐

袁莓春

袁莓春

袁莓春

餐旅概論
鄧千芳

勤501餐服

餐旅服務

勤501餐服

餐旅服務

勤501餐服

餐旅服務 英文
羅文玲

食物學概
論
黃今香

數學
簡言祐

體育
高鈺堯

國文
王延蕙

國文
王延蕙

數學
簡言祐

國文
王延蕙

基礎生物
張明華
資訊301

呂怡萱

基礎生物
張明華
資訊301

餐旅概論
鄧千芳

體育
高鈺堯

食物學概
論
黃今香

嵩405音樂

音樂

健康與護
理
莫融青

阮竑榮

英文
羅文玲

全民國防
教育
姜政江

阮竑榮
勤102中餐

歷史

勤102中餐

地理

生
　　阮竑榮
勤102中餐

餐飲安全與衛

生
　　阮竑榮
勤102中餐

餐飲安全與衛

聯課活動

阮竑榮

阮竑榮

阮竑榮

班會

週會

阮竑榮

天102複合

中餐烹調實習

天102複合

中餐烹調實習

天102複合

中餐烹調實習

天102複合

中餐烹調實習

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐一義 導師：阮竑榮班級：

國文 全民國防

餐旅概論

餐旅英文

餐旅服務

餐飲安全

食物學概

中餐烹調

歷史

科目名稱

地理

科目名稱科目名稱時數授課教師

王延蕙

羅文玲

簡言祐

張明華

呂怡萱

高鈺堯

莫融青

科目名稱時數授課教師

姜政江

鄧千芳

羅文玲

袁莓春

阮竑榮

黃今香

阮竑榮

時數

 １

 １

授課教師

阮竑榮

阮竑榮

時數授課教師

 ３  １

 ２

 ２

 ３

 ２

 ２

 ４

英文  ２

數學  ３

基礎生物  ２

音樂  １

體育  ２

健康與護  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐一義班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



呂怡萱

蔬果切雕
林家松

數學
易致遠

詹益淵

詹益淵

詹益淵

蔬果切雕
林家松

嵩405音樂

音樂

天201複合

食物製備

天201複合

食物製備

天201複合

食物製備 生涯規劃
常硯鈞

袁莓春

國文
王延蕙

袁莓春

游怡玲

游怡玲

食物學
袁莓春

勤501餐服

房務技術

勤501餐服

房務技術

　　資訊301

計算機概論

　　資訊301

計算機概論

英文
王瓊梅

盧廷昌

盧廷昌

盧廷昌

美術
林進龍

健康與護
理
紀燕俠

盧廷昌
天102複合

中餐烹調實習

天102複合

中餐烹調實習

天102複合

中餐烹調實習

天102複合

中餐烹調實習

數學
易致遠

餐旅概論
鄧千芳

餐旅概論
鄧千芳

彈性教學
盧廷昌

全民國防
教育
紀燕俠

體育
翁譯珍

英文
王瓊梅

聯課活動

國文
王延蕙

體育
翁譯珍

國文
王延蕙

班會

週會

食物學
袁莓春

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐一勤 導師：盧廷昌班級：

國文 體育

健康與護

全民國防

餐旅概論

房務技術

食物學

中餐烹調

食物製備

科目名稱

蔬果切雕

彈性教學

科目名稱科目名稱時數授課教師

王延蕙

王瓊梅

易致遠

林進龍

呂怡萱

游怡玲

常硯鈞

科目名稱時數授課教師

翁譯珍

紀燕俠

紀燕俠

鄧千芳

袁莓春

袁莓春

盧廷昌

時數

 ３

 ２

 １

授課教師

詹益淵

林家松

盧廷昌

時數授課教師

 ３  ２

 １

 １

 ２

 ２

 ２

 ４

英文  ２

數學  ２

美術  １

音樂  １

計算機概  ２

生涯規劃  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐一勤班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



李竺修

李竺修

李竺修

李竺修
天101複合

烘焙食品製作

天101複合

烘焙食品製作

天101複合

烘焙食品製作

天101複合

烘焙食品製作

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐一跑 導師：班級：

烘焙食品

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

李竺修

科目名稱時數授課教師 時數授課教師 時數授課教師

 ４

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐一跑班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



國文
房性宏

兵家的智
慧
紀燕俠

數學
楊逸銓

李竺修
勤103烘焙

基礎化學

實習
　　李竺修
勤103烘焙

烘焙食品製作

實習
　　李竺修
勤103烘焙

烘焙食品製作

實習
　　李竺修
勤103烘焙

烘焙食品製作

英文
郭目芳

體育
楊治賢

餐旅英文
會話
郭目芳

美術
林進龍

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

陳佳妙

廖美齡

廖美齡

廖美齡

陳佳妙

陳佳妙

英文
郭目芳

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

天102複合

中式點心製作

天102複合

中式點心製作

天102複合

中式點心製作

廖美齡

數學
楊逸銓

賴聖燕

數學
楊逸銓

廖美齡

廖美齡

賴聖燕
勤501餐服

餐旅服務

勤501餐服

餐旅服務

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習

聯課活動

國文
房性宏

餐旅英文
會話
郭目芳

國文
房性宏

班會

週會

體育
楊治賢

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐二信 導師：房性宏班級：

國文 餐旅服務

飲料與調

西餐烹調

烘焙食品

兵家的智

中式點心

中餐烹調

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

房性宏

郭目芳

楊逸銓

李竺修

林進龍

楊治賢

郭目芳

科目名稱時數授課教師

賴聖燕

廖美齡

廖美齡

李竺修

紀燕俠

陳佳妙

阮竑榮

時數授課教師 時數授課教師

 ３  ２

 ３

 ３

 ３

 １

 ３

 ３

英文  ２

數學  ３

基礎化學  １

美術  １

體育  ２

餐旅英文  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐二信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



盧廷昌

盧廷昌

盧廷昌

國文
童秉文

國文
童秉文

兵家的智
慧
紀燕俠

英文
孫鳳寧

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習

陳佳妙

陳佳妙

陳佳妙

李竺修
勤103烘焙

基礎化學

實習
　　李竺修
勤103烘焙

烘焙食品製作

實習
　　李竺修
勤103烘焙

烘焙食品製作

實習
　　李竺修
勤103烘焙

烘焙食品製作

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

英文
孫鳳寧

數學
李彥徵

餐旅英文
會話
孫鳳寧

數學
李彥徵

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

陳佳妙

許淑媚

美術
林進龍

許淑媚

陳佳妙

陳佳妙

體育
楊治賢

勤501餐服

餐旅服務

勤501餐服

餐旅服務

天201複合

中式點心製作

天201複合

中式點心製作

天201複合

中式點心製作

聯課活動

餐旅英文
會話
孫鳳寧

國文
童秉文

體育
楊治賢

班會

週會

數學
李彥徵

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐二義 導師：孫鳳寧班級：

國文 餐旅服務

飲料與調

西餐烹調

烘焙食品

兵家的智

中式點心

中餐烹調

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

童秉文

孫鳳寧

李彥徵

李竺修

林進龍

楊治賢

孫鳳寧

科目名稱時數授課教師

許淑媚

陳佳妙

盧廷昌

李竺修

紀燕俠

陳佳妙

阮竑榮

時數授課教師 時數授課教師

 ３  ２

 ３

 ３

 ３

 １

 ３

 ３

英文  ２

數學  ３

基礎化學  １

美術  １

體育  ２

餐旅英文  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐二義班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



陳佳妙

陳佳妙

陳佳妙

英文
於佑寧

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習 美術
林進龍

盧廷昌

盧廷昌

盧廷昌

國文
吳珮綺

國文
吳珮綺

英文
於佑寧

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習

體育
楊治賢

陳佳妙

陳佳妙

陳佳妙

賴聖燕

賴聖燕

餐旅英文
會話
於佑寧

天201複合

中式點心製作

天201複合

中式點心製作

天201複合

中式點心製作

勤501餐服

餐旅服務

勤501餐服

餐旅服務

餐旅英文
會話
於佑寧

數學
簡言祐

數學
簡言祐

李安國
勤103烘焙

基礎化學

實習
　　李安國
勤103烘焙

烘焙食品製作

實習
　　李安國
勤103烘焙

烘焙食品製作

實習
　　李安國
勤103烘焙

烘焙食品製作

聯課活動

國文
吳珮綺

體育
楊治賢

數學
簡言祐

班會

週會

兵家的智
慧
紀燕俠

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐二勤 導師：於佑寧班級：

國文 餐旅服務

飲料與調

西餐烹調

烘焙食品

兵家的智

中式點心

中餐烹調

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

吳珮綺

於佑寧

簡言祐

李安國

林進龍

楊治賢

於佑寧

科目名稱時數授課教師

賴聖燕

陳佳妙

盧廷昌

李安國

紀燕俠

陳佳妙

阮竑榮

時數授課教師 時數授課教師

 ３  ２

 ３

 ３

 ３

 １

 ３

 ３

英文  ２

數學  ３

基礎化學  １

美術  １

體育  ２

餐旅英文  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐二勤班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



美術
林進龍

賴聖燕

餐旅英文
會話
孫鳳寧

廖美齡

廖美齡

廖美齡

賴聖燕
勤501餐服

餐旅服務

勤501餐服

餐旅服務

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

勤306調酒

飲料與調酒

廖美齡

廖美齡

廖美齡

英文
孫鳳寧

天101複合

中式點心製作

天101複合

中式點心製作

天101複合

中式點心製作

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

進階
　　阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

廖美齡

數學
楊逸銓

數學
楊逸銓

國文
吳珮綺

廖美齡

廖美齡

體育
楊治賢

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習 體育
楊治賢

餐旅英文
會話
孫鳳寧

國文
吳珮綺

英文
孫鳳寧

兵家的智
慧
侯振華

數學
楊逸銓

國文
吳珮綺

聯課活動

班會

週會

李竺修

實習
　　李竺修
勤103烘焙

烘焙食品製作

實習
　　李竺修
勤103烘焙

烘焙食品製作

實習
　　李竺修
勤103烘焙

烘焙食品製作

勤103烘焙

基礎化學

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐二愛 導師：廖美齡班級：

國文 餐旅服務

飲料與調

西餐烹調

烘焙食品

兵家的智

中式點心

中餐烹調

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

吳珮綺

孫鳳寧

楊逸銓

李竺修

林進龍

楊治賢

孫鳳寧

科目名稱時數授課教師

賴聖燕

廖美齡

廖美齡

李竺修

侯振華

廖美齡

阮竑榮

時數授課教師 時數授課教師

 ３  ２

 ３

 ３

 ３

 １

 ３

 ３

英文  ２

數學  ３

基礎化學  １

美術  １

體育  ２

餐旅英文  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐二愛班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



阮竑榮

阮竑榮

阮竑榮

公民與社
會
許淑媚

歷史
許淑媚

基礎化學
許淑媚

阮竑榮
勤102中餐

中餐烹調實習

勤102中餐

中餐烹調實習

勤102中餐

中餐烹調實習

勤102中餐

中餐烹調實習

許淑媚

國際禮儀
許淑媚

國文
童秉文

基礎生物
李安國

許淑媚

許淑媚

國文
童秉文

勤501餐服

餐飲服務技術

勤501餐服

餐飲服務技術

勤501餐服

餐飲服務技術 餐飲英語
與會話
林秀卿

李竺修

李竺修

李竺修

全民國防
教育
姜政江

英文
林秀卿

李竺修

姜政江

勤103烘焙

烘焙實務

勤103烘焙

烘焙實務

勤103烘焙

烘焙實務

勤103烘焙

烘焙實務

李安國

餐飲日語
與會話
陳曄玲

英文
林秀卿

餐飲日語
與會話
陳曄玲

李安國

李安國

國文
童秉文

勤103烘焙

蛋糕裝飾

勤103烘焙

蛋糕裝飾

勤103烘焙

蛋糕裝飾

聯課活動

體育
楊治賢

數學
簡言祐

彈性教學
許淑媚

班會

週會

餐飲英語
與會話
林秀卿

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐二嵩 導師：許淑媚班級：

國文 體育

全民國防

餐飲服務

餐飲日語

餐飲英語

國際禮儀

中餐烹調

烘焙實務

科目名稱

蛋糕裝飾

彈性教學

科目名稱科目名稱時數授課教師

童秉文

林秀卿

簡言祐

許淑媚

許淑媚

許淑媚

李安國

科目名稱時數授課教師

楊治賢

姜政江

許淑媚

陳曄玲

林秀卿

許淑媚

阮竑榮

時數

 ４

 ３

 １

授課教師

李竺修

李安國

許淑媚

時數授課教師

 ３  １

 １

 ３

 ２

 ２

 １

 ４

英文  ２

數學  １

歷史  １

公民與社  １

基礎化學  １

基礎生物  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐二嵩班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



餐飲服務
實務
許淑媚

數學進階
陳宏瑋

餐飲實務
鄧千芳

數學進階
陳宏瑋

實習
　　盧廷昌
勤101西餐

西餐烹調進階

實習
　　盧廷昌
勤101西餐

西餐烹調進階

實習
　　盧廷昌
勤101西餐

西餐烹調進階 國文
劉曼華

蔬果切雕
實務
吳信賢

餐旅管理
黃今香

蔬果切雕
實務
吳信賢

英文
於佑寧

英文
於佑寧

數學進階
陳宏瑋

旅館管理
黃今香

專題製作
邱惠琴
資訊201

國文
劉曼華

專題製作
邱惠琴
資訊201

體育
高鈺堯

餐飲服務
實務
許淑媚

餐飲實務
鄧千芳

鄧千芳

生涯規劃
常硯鈞

公民與社
會
劉曼華

體育
高鈺堯

鄧千芳

鄧千芳

餐旅管理
黃今香

天101複合

西式點心製作

天101複合

西式點心製作

天101複合

西式點心製作

聯課活動

沈俊霖

沈俊霖

沈俊霖

班會

週會

旅館管理
黃今香

天101複合

日本料理

天101複合

日本料理

天101複合

日本料理

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐三信 導師：鄧千芳班級：

國文 旅館管理

餐旅管理

餐飲實務

西式點心

日本料理

西餐烹調

蔬果切雕

餐飲服務

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

劉曼華

於佑寧

劉曼華

常硯鈞

高鈺堯

陳宏瑋

邱惠琴

科目名稱時數授課教師

黃今香

黃今香

鄧千芳

鄧千芳

沈俊霖

盧廷昌

吳信賢

時數

 ２

授課教師

許淑媚

時數授課教師

 ２  ２

 ２

 ２

 ３

 ３

 ３

 ２

英文  ２

公民與社  １

生涯規劃  １

體育  ２

數學進階  ３

專題製作  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐三信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



專題製作
邱惠琴
資訊301

專題製作
邱惠琴
資訊301

體育
翁譯珍

蔬果切雕
實務
林家松

蔬果切雕
實務
林家松

國文
劉曼華

旅館管理
袁莓春

李安國

沈俊霖

沈俊霖

數學進階
楊逸銓

李安國

李安國

沈俊霖
天201複合

日本料理

天201複合

日本料理

天201複合

日本料理

勤103烘焙

西式點心製作

勤103烘焙

西式點心製作

勤103烘焙

西式點心製作 國文
劉曼華

英文
羅文玲

餐飲實務
鄧千芳

旅館管理
袁莓春

實習
　　黎立明
勤101西餐

西餐烹調進階

實習
　　黎立明
勤101西餐

西餐烹調進階

實習
　　黎立明
勤101西餐

西餐烹調進階

生涯規劃
常硯鈞

體育
翁譯珍

數學進階
楊逸銓

餐飲實務
鄧千芳

餐飲服務
實務
楊雅琦

餐飲服務
實務
楊雅琦

數學進階
楊逸銓

聯課活動

餐旅管理
袁莓春

英文
羅文玲

餐旅管理
袁莓春

班會

週會

公民與社
會
劉曼華

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐三義 導師：羅文玲班級：

國文 旅館管理

餐旅管理

餐飲實務

西式點心

日本料理

西餐烹調

蔬果切雕

餐飲服務

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

劉曼華

羅文玲

劉曼華

常硯鈞

翁譯珍

楊逸銓

邱惠琴

科目名稱時數授課教師

袁莓春

袁莓春

鄧千芳

李安國

沈俊霖

黎立明

林家松

時數

 ２

授課教師

楊雅琦

時數授課教師

 ２  ２

 ２

 ２

 ３

 ３

 ３

 ２

英文  ２

公民與社  １

生涯規劃  １

體育  ２

數學進階  ３

專題製作  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐三義班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



數學進階
陳宏瑋

旅館管理
許淑媚

生涯規劃
常硯鈞

沈俊霖

沈俊霖

沈俊霖

餐旅管理
許淑媚

天101複合

日本料理

天101複合

日本料理

天101複合

日本料理 國文
歐玉芬

英文
羅文玲

蔬果切雕
實務
吳信賢

體育
葉懷喃

數學進階
陳宏瑋

數學進階
陳宏瑋

蔬果切雕
實務
吳信賢

李安國

國文
歐玉芬

餐旅管理
許淑媚

公民與社
會
歐玉芬

李安國

李安國

旅館管理
許淑媚

勤103烘焙

西式點心製作

勤103烘焙

西式點心製作

勤103烘焙

西式點心製作 餐飲服務
實務
賴聖燕

英文
羅文玲

專題製作
廖美齡
資訊101

餐飲實務
陳佳妙

體育
葉懷喃

餐飲服務
實務
賴聖燕

專題製作
廖美齡
資訊101

聯課活動

班會

週會

餐飲實務
陳佳妙

實習
　　盧廷昌
勤101西餐

西餐烹調進階

實習
　　盧廷昌
勤101西餐

西餐烹調進階

實習
　　盧廷昌
勤101西餐

西餐烹調進階

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐三勤 導師：陳佳妙班級：

國文 旅館管理

餐旅管理

餐飲實務

西式點心

日本料理

西餐烹調

蔬果切雕

餐飲服務

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

歐玉芬

羅文玲

歐玉芬

常硯鈞

葉懷喃

陳宏瑋

廖美齡

科目名稱時數授課教師

許淑媚

許淑媚

陳佳妙

李安國

沈俊霖

盧廷昌

吳信賢

時數

 ２

授課教師

賴聖燕

時數授課教師

 ２  ２

 ２

 ２

 ３

 ３

 ３

 ２

英文  ２

公民與社  １

生涯規劃  １

體育  ２

數學進階  ３

專題製作  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐三勤班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



蔬果切雕
實務
林家松

餐飲服務
實務
楊雅琦

蔬果切雕
實務
林家松

李安國

李安國

李安國

旅館管理
黃今香

勤103烘焙

西式點心製作

勤103烘焙

西式點心製作

勤103烘焙

西式點心製作 數學進階
易致遠

餐飲實務
鄧千芳

英文
羅文玲

數學進階
易致遠

實習
　　鄭力元
天102複合

西餐烹調進階

實習
　　鄭力元
天102複合

西餐烹調進階

實習
　　鄭力元
天102複合

西餐烹調進階

生涯規劃
常硯鈞

餐飲實務
鄧千芳

體育
葉懷喃

英文
羅文玲

國文
劉曼華

國文
劉曼華

數學進階
易致遠

阮竑榮

旅館管理
黃今香

餐旅管理
黃今香

體育
葉懷喃

阮竑榮

阮竑榮

公民與社
會
劉曼華

天102複合

日本料理

天102複合

日本料理

天102複合

日本料理

聯課活動

專題製作
廖美齡
資訊201

餐旅管理
黃今香

專題製作
廖美齡
資訊201

班會

週會

餐飲服務
實務
楊雅琦

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐三愛 導師：李竺修班級：

國文 旅館管理

餐旅管理

餐飲實務

西式點心

日本料理

西餐烹調

蔬果切雕

餐飲服務

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

劉曼華

羅文玲

劉曼華

常硯鈞

葉懷喃

易致遠

廖美齡

科目名稱時數授課教師

黃今香

黃今香

鄧千芳

李安國

阮竑榮

鄭力元

林家松

時數

 ２

授課教師

楊雅琦

時數授課教師

 ２  ２

 ２

 ２

 ３

 ３

 ３

 ２

英文  ２

公民與社  １

生涯規劃  １

體育  ２

數學進階  ３

專題製作  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐三愛班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



李安國

李安國

李安國

國文
歐玉芬

菜單設計
賴聖燕

菜單設計
賴聖燕

李安國
天201複合

中式點心

天201複合

中式點心

天201複合

中式點心

天201複合

中式點心

全民國防
教育
姜政江

陳佳妙

陳佳妙

陳佳妙

國文
歐玉芬

體育
葉懷喃

餐飲管理
賴聖燕

勤306調酒

飲料實務

勤306調酒

飲料實務

勤306調酒

飲料實務

沈俊霖

李安國

李安國

李安國

沈俊霖

沈俊霖

李安國
天101複合

烘焙實務

天101複合

烘焙實務

天101複合

烘焙實務

天101複合

烘焙實務

天101複合

日本料理

天101複合

日本料理

天101複合

日本料理 專題製作
邱惠琴
資訊101

梁才發

梁才發

梁才發

餐飲管理
賴聖燕

專題製作
邱惠琴
資訊101

梁才發
勤101西餐

地理

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習

勤101西餐

西餐烹調實習

聯課活動

彈性教學
賴聖燕

彈性教學
賴聖燕

職涯體驗
賴聖燕

班會

週會

餐飲解說
賴聖燕

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日餐三嵩 導師：賴聖燕班級：

國文 餐飲解說

職涯體驗

專題製作

日本料理

烘焙實務

西餐烹調

中式點心

彈性教學

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

歐玉芬

梁才發

葉懷喃

姜政江

陳佳妙

賴聖燕

賴聖燕

科目名稱時數授課教師

賴聖燕

賴聖燕

邱惠琴

沈俊霖

李安國

梁才發

李安國

時數

 ２

授課教師

賴聖燕

時數授課教師

 ２  １

 １

 ２

 ３

 ４

 ３

 ４

地理  １

體育  １

全民國防  １

飲料實務  ３

餐飲管理  ２

菜單設計  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日餐三嵩班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



體育
高鈺堯

數學
簡言祐

生活英語
會話
郭目芳

國文
陳秉心

基本電學
陳源裕

基本電學
陳源裕

數學
簡言祐

基礎生物
丁偉民
資訊302

鄧堯仁

鄧堯仁

鄧堯仁

丁偉民

基礎生物
丁偉民
資訊302

健康與護
理
紀燕俠

　　資訊B02

基礎電子實習

　　資訊B02

基礎電子實習

　　資訊B02

基礎電子實習

　　資訊302

計算機概論

英文
郭目芳

呂怡萱

數學
簡言祐

體育
高鈺堯

地理
丁偉民
資訊302

地理
丁偉民
資訊302

國文
陳秉心

資訊302

嵩405音樂

音樂

全民國防
教育
紀燕俠

王俊傑

王俊傑

王俊傑

基礎物理
陳浩瑋

基礎物理
陳浩瑋

國文
陳秉心

　　資訊402

基本電學實習

　　資訊402

基本電學實習

　　資訊402

基本電學實習

聯課活動

英文
郭目芳

美術
林進龍

基本電學
陳源裕

班會

週會

數學
簡言祐

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日訊一信 導師：陳秉心班級：

國文 美術

計算機概

體育

健康與護

全民國防

基本電學

基電實習

生活英語

科目名稱

基礎電子

科目名稱科目名稱時數授課教師

陳秉心

郭目芳

簡言祐

丁偉民

陳浩瑋

丁偉民

呂怡萱

科目名稱時數授課教師

林進龍

丁偉民

高鈺堯

紀燕俠

紀燕俠

陳源裕

王俊傑

時數

 １

 ３

授課教師

郭目芳

鄧堯仁

時數授課教師

 ３  １

 １

 ２

 １

 １

 ３

 ３

英文  ２

數學  ４

地理  ２

基礎物理  ２

基礎生物  ２

音樂  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日訊一信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



英文
於佑寧

英文
於佑寧

電子學
林芳瑜

林芳瑜

林芳瑜

林芳瑜

國文
陳秉心

　　資訊401

微處理機實習

　　資訊401

微處理機實習

　　資訊401

微處理機實習 兵家的智
慧
紀燕俠

陳源裕

數學
林聖清

陳源裕

電子電路
實習
林芳瑜

體育
高鈺堯

數學
林聖清

　　資訊302

程式設計實習

　　資訊302

程式設計實習

林芳瑜

數位邏輯
實習
吳文德

電子電路
實習
林芳瑜

數位邏輯
實習
吳文德

林芳瑜

林芳瑜

數學
林聖清

　　資訊402

電子學實習

　　資訊402

電子學實習

　　資訊402

電子學實習 電子學
林芳瑜

國文
陳秉心

國文
陳秉心

體育
高鈺堯

數位邏輯
實習
吳文德

電子學
林芳瑜

與寫作
　　於佑寧
　　

基礎英文閱讀

聯課活動

微處理機
林芳瑜
資訊401

微處理機
林芳瑜
資訊401

微處理機
林芳瑜
資訊401

班會

週會

數學
林聖清

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日訊二信 導師：林芳瑜班級：

國文 兵家的智

基礎英文

電子電路

微處理機

程式設計

微處實習

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳秉心

於佑寧

林聖清

高鈺堯

林芳瑜

吳文德

林芳瑜

科目名稱時數授課教師

紀燕俠

於佑寧

林芳瑜

林芳瑜

陳源裕

林芳瑜

時數授課教師 時數授課教師

 ３  １

 １

 ２

 ３

 ２

 ３

英文  ２

數學  ４

體育  ２

電子學  ３

數位邏輯  ３

電子學實  ３

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日訊二信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



單晶片實
習
林芳瑜

數位電子
學
鄭世裕

公民與社
會
陳依蘋

英文
孫鳳寧

數學進階
陳宏瑋

數學進階
陳宏瑋

CPLD實習
林芳瑜

英文
孫鳳寧

數學進階
陳宏瑋

體育
葉懷喃

單晶片實
習
林芳瑜

生涯規劃
陳依蘋

CPLD實習
林芳瑜

數位電子
學
鄭世裕

國學概要
童秉文

體育
葉懷喃

國文
童秉文

CPLD實習
林芳瑜

基本電學
進階
陳源裕

基本電學
進階
陳源裕

國學概要
童秉文

陳源裕

數學進階
陳宏瑋

專題製作
吳文德
資訊401

專題製作
吳文德
資訊401

專題製作
吳文德
資訊401

電子學進
階
陳源裕

電子學進
階
陳源裕

基礎化學
吳文德
資訊401

聯課活動

國文
童秉文

基本電學
進階
陳源裕

班會

週會

電子學進
階
陳源裕

與寫作
　　孫鳳寧
　　

基礎英文閱讀

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日訊三信 導師：陳宏瑋班級：

國文 專題製作

基礎英文

數學進階

基本電學

電子學進

數位電子

CPLD實習

單晶片實

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

童秉文

孫鳳寧

陳依蘋

吳文德

陳依蘋

葉懷喃

童秉文

科目名稱時數授課教師

吳文德

孫鳳寧

陳宏瑋

陳源裕

陳源裕

鄭世裕

林芳瑜

時數

 ２

授課教師

林芳瑜

時數授課教師

 ２  ３

 １

 ４

 ３

 ３

 ２

 ３

英文  ２

公民與社  １

基礎化學  １

生涯規劃  １

體育  ２

國學概要  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日訊三信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



體育
高鈺堯

數學
簡言祐

生活英語
會話
郭目芳

國文
陳秉心

基本電學
陳源裕

基本電學
陳源裕

數學
簡言祐

基礎生物
丁偉民
資訊302

鄧堯仁

鄧堯仁

鄧堯仁

丁偉民

基礎生物
丁偉民
資訊302

健康與護
理
紀燕俠

　　資訊B02

基礎電子實習

　　資訊B02

基礎電子實習

　　資訊B02

基礎電子實習

　　資訊302

計算機概論

英文
郭目芳

呂怡萱

數學
簡言祐

體育
高鈺堯

地理
丁偉民
資訊302

地理
丁偉民
資訊302

國文
陳秉心

資訊302

嵩405音樂

音樂

全民國防
教育
紀燕俠

王俊傑

王俊傑

王俊傑

基礎物理
陳浩瑋

基礎物理
陳浩瑋

國文
陳秉心

　　資訊402

基本電學實習

　　資訊402

基本電學實習

　　資訊402

基本電學實習

聯課活動

英文
郭目芳

美術
林進龍

基本電學
陳源裕

班會

週會

數學
簡言祐

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日航一信 導師：簡言祐班級：

國文 美術

計算機概

體育

健康與護

全民國防

基本電學

基電實習

生活英語

科目名稱

基礎電子

科目名稱科目名稱時數授課教師

陳秉心

郭目芳

簡言祐

丁偉民

陳浩瑋

丁偉民

呂怡萱

科目名稱時數授課教師

林進龍

丁偉民

高鈺堯

紀燕俠

紀燕俠

陳源裕

王俊傑

時數

 １

 ３

授課教師

郭目芳

鄧堯仁

時數授課教師

 ３  １

 １

 ２

 １

 １

 ３

 ３

英文  ２

數學  ４

地理  ２

基礎物理  ２

基礎生物  ２

音樂  １

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日航一信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



飛機操作
系統
鄭世裕

數學
楊逸銓

體育
高鈺堯

丁偉民

丁偉民

丁偉民

數學
楊逸銓

　　資訊402

電子學實習

　　資訊402

電子學實習

　　資訊402

電子學實習

陳源裕

英文
於佑寧

電子學
鄭世裕

陳源裕

陳源裕

數位邏輯
實習
丁偉民

與寫作
　　於佑寧
　　

基礎英文閱讀

嵩B01飛修

飛機學概論

嵩B01飛修

飛機學概論

嵩B01飛修

飛機學概論 英文
於佑寧

國文
陳秉心

丁偉民

國文
陳秉心

電子學
鄭世裕

電子學
鄭世裕

丁偉民
　　資訊302

程式設計實習

　　資訊302

程式設計實習

丁偉民

體育
高鈺堯

數位邏輯
實習
丁偉民

飛機操作
系統
鄭世裕

丁偉民

丁偉民

數位邏輯
實習
丁偉民

　　資訊401

微處理機實習

　　資訊401

微處理機實習

　　資訊401

微處理機實習

聯課活動

數學
楊逸銓

兵家的智
慧
紀燕俠

數學
楊逸銓

班會

週會

國文
陳秉心

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日航二信 導師：丁偉民班級：

國文 兵家的智

飛機學概

飛機操作

基礎英文

程式設計

微處理機

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳秉心

於佑寧

楊逸銓

高鈺堯

鄭世裕

丁偉民

丁偉民

科目名稱時數授課教師

紀燕俠

陳源裕

鄭世裕

於佑寧

丁偉民

丁偉民

時數授課教師 時數授課教師

 ３  １

 ３

 ２

 １

 ２

 ３

英文  ２

數學  ４

體育  ２

電子學  ３

數位邏輯  ３

電子學實  ３

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日航二信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月



電子學進
階
陳源裕

電子學進
階
陳源裕

數位電子
學
鄭世裕

英文
羅文玲

國文
陳麗卿

生涯規劃
陳依蘋

與寫作
　　羅文玲
　　

基礎英文閱讀

數學進階
陳宏瑋

專題製作
吳文德
資訊401

專題製作
吳文德
資訊401

專題製作
吳文德
資訊401

體育
翁譯珍

國學概要
陳麗卿

基礎化學
吳文德
資訊401

無線通信
實習
陳源裕

電子學進
階
陳源裕

國學概要
陳麗卿

體育
翁譯珍

單晶片實
習
吳文德

公民與社
會
陳依蘋

國文
陳麗卿

吳文德

單晶片實
習
吳文德

無線通信
實習
陳源裕

數位電子
學
鄭世裕

無線通信
實習
陳源裕

基本電學
進階
林芳瑜

基本電學
進階
林芳瑜

數學進階
陳宏瑋

聯課活動

數學進階
陳宏瑋

數學進階
陳宏瑋

英文
羅文玲

班會

週會

基本電學
進階
林芳瑜

０７：３０

０７：５０

１

２

３

４

上

午

０８：００

０８：５０

０９：００

０９：５０

１０：００

１０：５０

１１：００

１１：５０

５

６

７

１３：１０

１４：００

１４：１０

１５：００

１５：１０

１６：００

下

時　間節　次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

午

０７：５０

０８：００

１１：５０

１３：００

頁數：日航三信 導師：陳源裕班級：

國文 專題製作

基礎英文

數學進階

基本電學

電子學進

數位電子

無線通信

單晶片實

科目名稱 科目名稱科目名稱時數授課教師

陳麗卿

羅文玲

陳依蘋

吳文德

陳依蘋

翁譯珍

陳麗卿

科目名稱時數授課教師

吳文德

羅文玲

陳宏瑋

林芳瑜

陳源裕

鄭世裕

陳源裕

時數

 ２

授課教師

吳文德

時數授課教師

 ２  ３

 １

 ４

 ３

 ３

 ２

 ３

英文  ２

公民與社  １

基礎化學  １

生涯規劃  １

體育  ２

國學概要  ２

中  午

早    讀

升    旗

午    休

滬江高中 班級課表第  學期106 二學年度

頁數：

日航三信班級：

表號：

本表自 02年 日起至107 21月 06年 日止107 30月


