
臺北市私立滬江高級中學110年度成人教育春季班招生簡章 

壹、宗旨：因應社會發展之需要，以既有的教學資源，提供社區人士多元進修的管道，

進而推廣終身學習。 

貳、對象：年滿18歲有志學習之民眾，各課程提供百分之五之招生名額為身心障礙成

人保障名額。 

參、課程簡介：http://www.hchs.tp.edu.tw/hujiang/AdultEdu.html 

 上課班別 人數 週數 
研習

費用 
上課時間 任課教師 上課地點 備註 

1 在家做西餐班 24 6 3600 17:00-21:00 盧廷昌 西餐教室 

每週二 

110/03/23 至

110/04/27 止

2 歡樂跑跑班 20 8 2400 17:30-19:00 常硯鈞 滬江操場 

每週三 

110/03/17 至

110/05/05 止

3 蝶古巴特手作班 10 12 3000 17:30-19:00 吳珮綺 信義樓 101 

每週三 

110/03/17 至

109/06/09 止

4 摺紙藝術班 24 8 1800 17:30-19:30 陳銘華 信義樓 101 

每週二 

110/03/23 至

110/05/11 止

5 異國料理班 24 6 3600 17:00-21:00 梁才發 天 101 

每週二 

110/03/30 至

110/05/04 止

6 基礎瑜珈班 25 15 4500 17:30-19:00 林冬梅 
資訊樓 

創課教室 

每週四 

110/03/11 至

110/06/17 止

備註：上述研習費用均包含材料費 

肆、研習時間：110 年 3 月 11 日(四)起至 110 年 6 月 17 日(四)止。 

伍、研習地點：臺北市私立滬江高級中學（臺北市文山區羅斯福路 6 段 336 號）。 

陸、報名方式：請攜帶身分證明文件、研習費用，親自或委託報名（不受理通訊報名）。 

柒、報名時間：110 年 3 月 5 日(五)至 3 月 11 日(四)週一至週五 09:00-16:00，額滿

為止，若該班報名人數未達 12 人以上者，恕不開班，本校將無息退還所繳費用，

或可轉修其他課程。 

捌、報名地點：教務處就輔技檢組常硯鈞組長。 

玖、洽詢電話：（02）8663-1122 轉分機 273。 

※※【凡同一人報名兩項以上課程、親子共學或本校校友及教職同仁均可享九折優惠】 


